
2022第 28回ＪＡＦオープンアームレスリング選手権大会 

2022新春アームレスリングお年玉大会 

開 催 要 項 

主 催   ：ＪＡＦ宮城県アームレスリング連盟 

開催日   ：令和４年１月９日（日） 

選手集合受付：午前１０時 

検 量   ：選手受付終了順 

大会開始  ：午前１１時予定 

会 場   ：エル・パーク仙台/スタジオホール 

競技クラス ストロングクラス≪男子の部≫  右、左) －６５kg・－７５kg・－８５kg・＋８５kg 

出場資格 

・大会当日１９歳未満の出場者は保護者の同意を必要とする 

・令和 3 年度のＪＡＦ登録選手であること（登録者は申込書に登録番号を記載してください） 

・ＪＡＦ以外の他団体所属選手は、所属連盟の会員カードまたは他団体所属を証明できるものを申込書に添

付することにより、参加費＋１，０００円で出場することが出来ます 

出場料  1 クラスにつき、３，０００円（レセプションのみ参加は２，０００円） 

申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入の上、出場料を同封し現金書留か振り込みにて申込むこと（名

前の“ふりがな”を記入してください） 

振 込 先   七十七銀行 榴岡支店 普通口座 5141362 宮城県アームレスリング連盟 中村 勝美 

申込締切 令和３年１２月９日（木）必着 

競技方法 Ｗイルミネーション方式（敗者復活戦・・・２回負けで失格） ＷＡＦルールに準ずる 

表  彰 各クラス１位～３位まで表彰 

競技服装 上半身はＴシャツ、ランニング等前腕が見えるものを着用のこと 

下半身はトレーニングパンツ以外出場不可（短パン、ジーンズ禁止） 

※シューズは室内用トレーニングシューズ。ネックレス、指輪、装飾品、タトゥー禁止 

そ の 他 

・手指消毒、マスク着用のうえ、試合に臨むこと 

・新型コロナウイルスの感染予防のため、以下の条件のいずれかに該当される者は参加不可 

・過去２週間以内に、３７．５℃以上の発熱のある者、２週間以内に海外渡航歴のある者、倦怠感（強いだ

るさ）、風邪の症状（咳やのどの痛み）、息苦しさ（呼吸困難）等の症状がある者、新型コロナウイルスの

患者やその疑いがある方との接触がある者 

※前日検量は、１月８日（土）に中村トレーニングジム内で１３：００～１７：００まで行います 

※申し込み後の階級の変更は、一切認めません   ※当日参加の申し込みは一切認めません 

申込み・問い合わせ先 

〒９８４－００４６  宮城県仙台市若林区二軒茶屋６－１２ 中村トレーニングジム内 

Tel：０２２－２９３－１８５０ Fax：０２２－２９３－１８５４ 


